A feketegyiimolcsii berkenye (Aronia melanocarpa Michx. Elliot) fitokémiai vizsgalata
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Contributii la studiul fitochimic al speciei Aronia melanocarpa
Michx. Elliot

Aronia melanocarpa Michx. Elliot, scorusul negru este originar din America
de Nord, si a fost introdus si la noi in cultura. Arbustul fructifer putin cunos-
cut are ca drog fructul (Aronia melanocarpae fructus), care este bogat in sub-
stantele active ca: antocianine, procianidine, substante tanante, flavonoizi,
acizi organici, zaharuri, pectine, vitamine §i sarurile minerale. Cu studiul
nostru vrem si contribuim la lirgirea arsenalului plantelor medicinale, care
in viitor poate fi folosit §i in industria medicamentului.
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A fitoterapidban kevésbé ismert novényt vizsgaltunk, a feke-
tegytimolcsti berkenyét (Aronia melanocarpa Michx. Elliot)
(1.4abra). A drog a novény gyiimolcse (Aronia melanocarpae
fructus), ami gazdag antocianidinekban, procianidinekben,
és még emlitésre méltok a cserzéanyagok, flavonok, szer-
ves savak, cukrok, pektinek, vitaminok és dsvanyianyagok
[2]. A drogot régéta haszndljak az élelmiszeriparban,
gyogyszerészeti felhasznaldsa kevésbé ismert, fitokemiai
vizsgalatainkkal szeretnénk a figyelmet felkelteni és ismer-
tetni a drogot, mint drtalmatlan, természetes festékalap-
anyagot.

A méréseink targyat képezé novényi nyersanyagot az
Erdészeti és Mezégazdasagi Akadémia hataskorébe tar-
tozo, Pitesti-Marédcineni-ben miikodé Fa és Cserje Kutato-
Fejleszt6 Intézet (Academia de stiinte Agricole si Silvice
»Gheorghe Ionescu Sisesti” din Bucuresti — Institutul de
Cercetare pentru Dezvoltarea Pomicold Pitesti-Mérdcineni)
részérél Paulina Mladin asszony biztositotta. Az emlitett
drogok a Nero alfajrol szarmaztak.

Anyag és modszer

1. Flavonglikozidok és aglikonok meghatarozasa vékony-
réteg-kromatografias (VRK) modszerrel a feketegytimolcsti
berkenye drogjabdl (Aronia melanocarpae fructus).

a. Flavon aglikonok meghatdrozdsa X. R. Gy szerint:
szobah8mérsékleten széritott gytimolcsot az apritast kove-
téen hidrolizisnek vetettitk ala szabad aglikonok nyerése
céljabol [6].

A VRK-t a kovetkez8képpen végeztiik:

All6 fézis: Alugram Sil G (Merck, 0,2 mm).

Mozg6 fazis: toluol:etilacetat:hangyasav (5:4:1).

Referencia oldatok: quercetin metanolos oldata (0,05%),
kavésav (0,05%), klorogénsav (0,05%).

El6hivészer: Naturstoft-polietilenglikol reagens [3].

b. Flavon glikozidok meghatdrozdsa:

All6 fézis: Alugram Sil G (Merck, 0,2 mm).

Mozg6 fazis: etilacetat: hangyasav: vizmentes ecetsav:
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Michx. Elliot

Aronia melanocarpa Michx. Elliot, native to eastern North America, has
become popular in Eastern Europe and Russia. Aronia melanocarpa
fruits are one of the richest plant sources of phenolic substances, mainly
anthocyanins, glycosides of cyanidin. Anthocyanins are water soluble
pigments accounting for the dark blue and even black color of the fruits.
Aronia has also been reported to contain antioxidants, minerals and
vitamins. It has been studied intensively for the last 15 years.

Keywords: black chokeberry, shrub, fitochemistry, anthocyanins, procya-
nidins, antioxidant
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desztillalt viz (100:11:11:26).

Referencia oldatok: quercetin-, rutin-, kdvésav-, hiperozid
metanolos oldata (0,05%).

El6hivészer: Naturstoff-polietilenglikol reagens [3].

2. Antocianin meghatarozas az 5-6s Europai Gydgy-
szerkonyv szerint.

Az antocianin meghatdrozas spektrofotometrias mod-
szer sésavas metanollal szemben, ahol az antocianinok
cianidin-3-gliikozidban vannak kifejezve [5]. A meghataro-
z4s UV-VIS spektrofotométerrel késziilt (JENWAY 6405).
Kisérleteinknél csak a drogot vizsgaltuk.

3. Redukalé anyag meghatarozas VII-es Magyar
Gydgyszerkonyv szerint.

A redukalé anyagokat drogbdl késziilé vizes kivonat
alapjan, Fe** és ao’-dipiridil jelenlétében, tamponalt kozeg-
ben vizsgaltuk. A C-vitamin és mds anyagok redukdld jel-
legének koszonhetéen a Fe®*/ Fe**-re redukalodik, amely az
ac’-dipiridillel piros komplexet képez. A képzédott komplex
szineréssege a redukalé anyagok koncentracidjaval aranyos.
A referencia oldat hasonloképpen késziilt azzal a kiilonbség-
gel hogy nem tartalmaz ac’-dipiridilt [7]. A meghatarozas
UV-VIS spektrofotométerrel késziilt JENWAY 6405).

4. Cserzbanyag és osszpolifenol meghatarozas a VII-es
Magyar Gyogyszerkonyv szerint.

A cserzéanyagok egy részét képezik a polifenoloknak
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quercetin kavesay metanolos kiv -~ elilacetatos kiv

2. abra. Flavon aglikon és kdvésav meghatdrozdsa a drog metanolos és
etilacetdtos kivonatdbdl 365 nm-en Ul-ban, Naturstoff-polietilenglikol
reagenssel vald el6hivas utdn

és a bérporral adott reakci6 alapjan hatdroztuk meg [7]. A
drog vizes kivonatait hasznéltuk.

5. Antioxidans kapacitas meghatarozasa.

A drogbdl késziilt kivonatok antioxidans kapacitdsat
(hidrogen donor) 1,1-difenil-2 pikrilhidrazil (DPPH) stabil
szabadgyok segitségével mértiik. A kivonatokban jelenlevé
antioxiddns anyagok (hidrogen donor molekuldk) meg-
kétik a DPPH szabadgyokot és ezzel ardnyosan a mintdk
abszorbancidja csokken [4].

Gyakorlatilag vizes kivonatokat készitettiink, ultrahangos
kirazassal. Ezekbdl higitasi sorozat alapjan az abszorbanciat
517 nm-en olvastuk le. Parhuzamosan egy C-vitamin soro-
zatot is készitettiink 1 M-os oldatbdl (1,761g/10ml). A meg-
hatdrozds UV-VIS spektrofotométerrel készilt (JENWAY
6405).

Eredmények

1. a. Flavon aglikonok koziil a quercetint azonositottuk R;
értéke alapjan az etilacetdtos kivonatbol, de nem tudtuk iga-
zolni jelenlétét a metanolos kivonatbol. A vizsgalt anyagok
R; értékei a 1. tablazatban talalhatok.

A quercetin folott az izoramnetol talalhatd irodalmi
adatok és R, értéke (0,54) alapjan. Az ,,@° modszer szerint
a kdvésavat Ul-ban ibolyakék szine alapjan sikeriilt azono-
sitani (2.bra).

A 3. abran lithaté kromatogrammon hasznalt kivonatok
az ,a’ mddszerrel késziiltek, és igazolodott a quercetin és a
kavésav jelenléte, valamint a klorogénsav hidnya.

1.b. A rutin és a hiperozid 60 %-os metanol és etilacetatos
kivonatbol vélt lathatovd Ul-ben, az el6hivas Naturstoft-
polietilenglikollal tortént.

2. Az 2.tablazathan 6sszefoglaltuk az antocianinokra vonat-
kozé eredményeket.

etilacetatos kiv

kavésav

klorogénsav  quercetin

3. abra. Flavon aglikon és fenolos savak meghatdrozasa a drog metanolos
és etil acetatos kivonatdhdl 365 nm-en Ul-ben, Naturstoff-polietilenglikollal
torténd el6hivas utdn

3. A redukdl6 anyag meghatarozasandl kapott koncentra-
ciok és abszorbancidk a 3. tablazatban talalhatok.

4. Az Aronia melanocarpae fructus 6sszpolifenol és cser-
zanyag koncentracioit 4. tablazat tartalmazza.

5. Az antioxiddns kapacitds meghatdrozds eredményei
Osszefoglalva a 5. tablazatban talalhatok.

1. tablazat. Flavon aglikonok és flavon glikozidok az Aronia melanocarpae
fructus kivonatokbél

Frakciok R.(etalon) Frakciok R, (minta)

1 0,54 izoramnetol -

2 0,47 quercetin 0,47
3 0,43 kavésav 0,43
4 0,075 klorogénsav -

5 0,48 izoramnetol -

6 0,43 quercetin 0,43
7 0,36 kavésav 0,36
8 0,82 rutin 0,82
9 0,86 hiperozid 0,86

2. tablazat. Az antocianin tartalom meghatérozésa az Aronia melanocarpae
fructusbdl

Minta Abszorbancia Antocianin konc. % Atlag
drog; 0,105 0,43

0,41
drog, 0,097 0,39
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3. tablazat. Az Aronia melanocarpae fructus redukdléanyag tartalma

Minta Absz. Redukdlé anyag konc. (mg%) Atlag
drog, 0,356 8,3

9,2
drog, 0,372 10,1

Absz - a mintak abszorbancidja

4, tablazat. Az Aronia melanocarpae fructus dsszpolifenol és cserzéanyag
koncentracidi

Minta  Osszpolifenol konc. Atlag  Cserzéanyag konc.  Atlag
drog; 0,78 0,40
0,79 0,50
drog, 0,81 0,61
Kovetkeztetések

1. a) A flavonoidok mindségi meghatdrozdsa soran az
etilacetatos frakciobol, irodalomi adatoknak megfelelden
kimutattuk a quercetin aglikont. A polifenolok kozil a
klorogénsav jelenlétét nem tudtuk bizonyitani, azonban a
kavésavat sikeriilt azonositani.

1. b) A flavonglikozidok koziil a rutin és a hiperozid
jelenlétét sikeriilt kimutatni.

2. Az antocianin atlagkoncentracioja 0,41 %, ami tobb
mint kétszeresét jelenti a fekete afonya (Vaccinium myrtillus
L) gyumolcsében ugyanezen modszerrel meghatarozott
értéknek.

3. A redukal6 anyagok mennyisége a szaritott gytimolcs-
ben 9,2 mg %.

4. A szaritott gytimolesben 0,79 mg% (~0,8 mg%) az
osszpolifenolok koncentrécidja . A cserzéanyagok értékei a
drogbdl 0,50 mg%-nak felelnek meg.

5. A kivonat 0,61 mg/ml-es koncentricidjanal talaltuk
a DPPH 50 %-os gatldsat (4. dbra). Mivel nem taldltunk
hasonlé mennyiségiit DPPH-t hasznalé meghatarozast, igy
nem lehet dsszehasonlitani az eddig leirt eredményekkel.

Az emlitett vizsgdlé moddszereket alkalmazé tanulma-
nyok hianyaban nem lehet parhuzamot vonni korabbi vizs-

5. tablazat. Antioxidans kapacitds a droghdl
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4, abra. A DPPH megkotése a kivonat logaritmalt koncentracidja fiiggvényében

galatok eredményeivel, mégis értékes nyersanyagnak szamit
gyogyszerészeti és élelmiszeripari szempontbdl is.
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Sorszdm Koncentrdcié Koncentrdcié6 log Abszorbancia log Abs inh%
mg/ml (517 nm)

1. 1,2 0,079181 0,172 -0,76447 100

2. 0,4 -0,39794 0,615 -0,21112 33

3. 0,16 -0,79588 0,865 -0,06298 13

4. 0,08 -1,09691 1,009 0,003891 6,5

5. 0,026 -1,58503 1,105 0,043362 2,1

6. 0,009 -2,04576 1,141 0,057286 0,65

7. 0,0026 -2,58503 1,16 0,064458 0,21

8. 0,0009 -3,04576 1,162 0,065206 0,065

9. 0,00026 -3,58503 1,16 0,064458 0,021

inh%- a DPPH megkot6tt mennisége %-ban kifelyezve. A DPPH szabadgyok felének a lekotése 50 %-os gatlast jelent.
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