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Boli cronice, precum si institutii sociale si sanitare in judetele din
Roménia in anul 1936

Am studiat raspandirea a trei boli cronice: sifilis, tuberculozi i pelagra
in judetele din Romania in 1936, incercind sa explic aceasta prin numa-
rul institutiilor de asistenta sociala si de ocrotire, precum si al farmaciilor
si drogheriilor. Sifilisul si tuberculoza au fost raspandite, cu unele excep-
tii, unde numarul institutiilor sociale si al farmaciilor era mic. Numarul
bolnavilor de pelagra a fost ridicat unde alimentatia populatiei s-a bazat
unilateral pe fiina de porumb: Moldova, Oltenia, Muntenia. Aceste boli
cronice au fost mai putin raspandite in Transilvania.
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Az utébbiidében néhany tanulmany foglalkozotta gyogy-
szertdrak és a drogériak elterjedésével a két vildghdboru
kozott Erdélyben és egész Romania teriiletén [2, 3, 4, 5,
6, 7]. Felvetédik a kérdés, hogy ebben a periédusban a
gyogyszertarak, drogéridk, valamint mas egészségligyi és
szocidlis intézmények milyen mértékben befolyasoltak a
kiilonboz6 kronikus betegségek elterjedését vagy vissza-
szoritdsat.

Az 1937-38-as romdniai Statisztikai Evkényv [1] kozli
néhany kronikus betegség elterjedését a megyékben a bete-
gek szamit illetéen. E tanulmany elemzi harom krénikus
betegség elterjedését: szifilisz, tuberkuldzis (tbc) és pellagra
(maidismus), amelyek koziil az elsé kettd fert6z6 betegség,
a harmadik pedig a PP-vitaminban és fehérjékben szegény,
egyoldalu taplalkozds (fleg a kukoricalisztbdl késziilt éte-
lek) okozzék.

Az egységes megitélés szempontjabdl sziikséges volt a
betegek szdmdt a megyékben 100.000 lakosra viszonyi-
tani. A gyogyszertarak és drogéridk szdmdt a megyék-
ben, 100.000 lakosra viszonyitva 1936-ban, két el6z6
tanulmdnyomban kozoltem [3, 7]. Mivel az emlitett
Statisztikai Evkényv nem adja meg a korhdzak szamat
a megyékben és csak néhany bukaresti korhdzat emlit
(Coltea, Colentina, Filantropia stb), ezeket nem tudtam
figyelembe venni a tanulmanyomban. Viszont az évkonyv
kozli az allami és magdn szocialis gondozas és védelem
intézményeinek szamdt (romanul institutii de asistentd
sociald si de ocrotire) minden megyében, amelyek kozé
az egyhazkozosségek is be voltak sorolva. Ezeknek a szo-
cialis intézményeknek jelentds szerepiik volt a betegségek
megel6zésében és az egészség fenntartdsaban.

Megemlitek néhany tevékenységet, amit ezek a szo-
cialis intézmények végeztek: segélynyujtds a szegény
és nyomorék gyerekeknek és felnétteknek, a fiatalkord
bonozoknek, a kéregetdknek és csavargoknak, szegény
iskolasok és fiatalok taplélasa kantinokban, gyerekek és
fiatalok gondozdsa otthonokban és beteggondozdkban,
ingyenes nydri taborozds, egészségiigyi és orvosi segély-
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Chronical Diseases, Social- and Health-Institutions in Romanian
Counties in 1936

We studied the spreading of three chronical diseases: the syphilis, the
tuberculosis and the pellagra in various counties of Romania in 1936,
trying to explain this through the number of the existing social assis-
tance and protection establishments, as well as of the pharmacies and
drugstores. The syphilis and the tuberculosis was found mainly, except
some cases, where the number of those establishments and pharmacies
was reduced. The number of pellagra cases was high where the popu-
lation’s food supply was based only on maize fluor: Moldavia, Oltenia,
Wallachia. These chronical diseases were less spread in Transylvania.
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nyujtas, sziilés utdni segitség, segélynyujtds szegény csa-
ladoknak és 6regeknek stb.

Az emlitett Statisztikai Evkonyv szerint 1935-ben
Romdnidban 6sszesen 951 ilyen szocidlis intézmény volt,
amelybdl 830 magan, 50 allami, 63 kozségi és 8 megyei volt.
Az Osszes szocialis intézmény 1935. évi koltségvetése (buget)
292.233.785 lei, ezen beliil a magdanszektoré 194.388.572
lei volt (66,5%). Az egész koltségvetés 50,1%-a Muntenia
(Havasalf6ld) tartomdnynak jutott (ahol Ilfov megye volt
Bukarest févarossal), amelyben az orszdg lakossiganak
22,7%-a élt. A megmaradt Osszegen a tobbi 8 tartomany
osztozott. Erdély, ahol a lakossdg 17,5%-a élt, a szocidlis
koltségvetésnek a 12,5%-t kapta. A legkevesebb juttatast
Oltenia (1,7%) és Dobrogea (1,2%) tartomanyok kaptdk,
ahol a lakossag 8,4%, illetve 4,6%-a élt.

A két vilaghdbora kozotti Romdnia 9 tartomdnyat
torténelmi és foldrajzi kritériumok alapjan harom cso-
portra osztottam: O-Roménia (romanul Vechiul Regat),
Besszardbia, Bukovina, és Erdély. Az alabbi harom téblazat-
ban, az évkonyv szerint, az emlitett hdrom krénikus beteg-
ség betegeinek szdma csak az dllami egészségiigyi hivatalok
és korhazak adatait tiikrozik. A 3. tablazat végén taldlhatok a
betegek, szocialis intézmények, gyogyszertarak és drogériak
szamdnak dtlagos adatai Romdnidban 100.000 lakosra.

Az 1. tabldzat adatai azt mutatjik, hogy O-Romanidban
a szifilisz volt nagyon elterjedve, a legtobb beteg Moldova
tartomanyban (2.322 beteg 100.000 lakosra), ezen beliil a
legsulyosabb helyzet Roman megyében volt (7.594 beteg
100.000 lakosra). Ugyancsak sok beteg volt Neamt (4.141)
és Putna (2.941) megyékben. Egyébként O-Romania mind a
4 tartomdnya az elsé 5 kozott volt a betegek szamat illetéen
(a 2. helyen Bukovina tartomany volt). Muntenia tartomany
(Bukarest févaros nélkiil) a harmadik legrosszabb helyen
volt orszagos viszonylatban a szifilisz elterjedése szempont-
jabdl, annak ellenére, hogy a szocidlis intézmények (5,1),
a gyogyszertarak (8,7) és drogériak (2,88) szama 100.000
lakosra az orszagos atlag felett volt és, amint emlitettem, az
orszag szocidlis intézményeinek koltségvetésébdl 50,1% ide
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jutott. A masik sulyosbité korillmény, az évkonyv szerint,
hogy a szifilisz és a tbc esetében hianyoztak Bukarest bete-
geinek szdma, ahol 642.441 lakos élt (Muntenia lakossdga-
nak 15%-a).

Nagyszamu tuberkul6zisban szenvedd beteg esett 100.000
lakosra, f8leg Moldovéban (749) és Munteniaban (635), ami az
orszagos atlag felett volt. A legsulyosabb helyzet itt is a moldo-
vai Roman megyében volt (1.459 beteg 100.000 lakosra).

Erdemes 6sszehasonlitani ezeket az adatokat a jelenlegi
helyzettel. A roman Egészségligyi Miniszterium interne-
tes honlapja kozli a 2006 oktober Koppenhdgaban tartott
WHO Eurépai Régidja nemzetkézi Forumanak megdllapi-
tasait a tbc betegek szamat illet6en 100.000 lakosra: Nyugat-
Eurdpaban: 13, a 2004-ben az EU-ba belépett 10 orszag-
ban: 30. Romanidban 2003-ban 136 tbc beteg volt 100.000
lakosra, ezen beliil Kolozs megyében 94, ami 2005-ben 68-ra

1. tablazat. Kronikus betegek, valamint szocidlis és egészségiigyi intézmények szama 100.000 lakosra -Roméniaban 1936-ban

Tartomdny és Kronikus betegek szama 100.000 lakosra (1936) Szocidlis-egészségiigyi intézmény szama 100.000 lakosra
megye szifilisz tbc pellagra szoc.int. (1935) gyogyszertdr (1936) drogéria (1936)
I. Oltenia 806 583 684 1,8 4,8 0,80
1.  Do]j 746 461 365 2,7 6,6 0,97
2. Gorj 1,476 1,117 1,307 0,4 2,7 0,45
3. Mehedinti 780 390 297 1,5 4,0 0,62
4. Romanati 527 598 1,204 1,7 3,1 1,02
5. Valcea 701 591 683 1,5 6,3 0,74
II. Muntenia 1,159* 635* 561 5,1 8,7 2,88
6 Arges 877 660 959 2,5 5,7 1,42
7.  Briila 2,242 997 566 2,1 10,3 2,89
8 Buzdu 1,373 721 322 0,6 6,4 1,17
9 Déambovita 1,244 680 731 3,2 5,6 1,17
10. Ialomita 1,037 589 486 1,2 3,9 0,60
11. Tfov 1,205* 504* 233 15,8 16,9 7,77
12.  Muscel 2,005 704 811 0,6 7,3 1,22
13. Olt 645 406 836 1,5 4,5 0,50
14. Prahova 1,289 492 775 34 8,6 2,09
15. Réamnicu Sar. 1,790 1,072 809 1,0 4,3 0,96
16. Teleorman 342 529 603 0,8 4.8 1,33
17. Vlagca 477 859 561 1,2 53 0,93
III. Dobrogea 833 537 107 2,6 6,3 1,23
18. Caliacra 531 439 83 2,8 5,5 2,21
19. Constanta 1,440 744 185 3,6 10,8 1,08
20. Durostor 568 376 79 1,3 3,1 0,88
21. Tulcea 575 521 54 2,4 4,3 0,96
IV. Moldova 2,322 749 999 4,1 8,4 1,32
22. Bacdu 2,515 493 639 2,8 8,1 1,40
23. Baia 1,546 572 859 4,0 5,2 0,58
24. Botosani 567 418 620 3,8 7,9 0,42
25. Covurlui 1,293 720 721 3,5 12,7 3,06
26. Dorohoi 955 578 491 1,7 5,2 0,43
27. Falciu 1,393 699 1,347 4,0 7,3 0,81
28. Tasi 2,183 1,143 1,539 8,7 13,1 2,35
29. Neamt 4,141 1,076 884 6,0 8,3 1,38
30. Putna 2,941 673 808 3,3 10,8 1,89
31. Roman 7,594 1,459 2,052 6,6 7,8 1,20
32. Tecuci 2,072 761 1,625 1,2 6,9 -
33. Tutova 2,793 531 1,019 4,5 6,4 1,92
34. Vaslui 813 521 832 0,7 53 0,66
Atlag 1,392 648 661 4,0 7.7 1,93

* betegek szama Bukarest nélkiil
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csokkent. Ez azt jelenti, hogy Romanidban a "30-as években
5-10-szer tobb tbc beteg volt mint jelenleg.

A pellagra esetében is O-Romdnia 4 tartoménya az elsé
5 kozott szerepelt (Besszarabia volt a 4. helyen) a betegek
szamdt illetden 100.000 lakosra. E betegség okat a rossz gaz-
dasdgi helyzettel és az egyoldalul étkezési szokassal (kuko-
rica-lisztb6l készitett puliszka fogyasztdsaval), valamint,
Muntenia kivételével, a szocidlis és egészségiigyi intézmé-
nyek kevés szamdval lehet magyardzni. Figyelmet keltd,
hogy Iasi megyében, annak ellenére, hogy viszonylag nagy
volt a szocidlis intézmények , gyogyszertdrak és drogériak
szama, a tuberkuldzisos (1.143) és pellagras (1.539) betegek
szama elég magas volt 100.000 lakosra.

A 2. tablazathél kittinik, hogy Besszarabiaban, ahol kevés
szocidlis intézmény és gyogyszertdr, de a legtobb drogeria
volt, rendkiviil magas volt a tuberkulézisos betegek szama
(777 beteg 100.000 lakosra) és emiatt az els6 helyen szere-
pelt a 9 tartomany kozil.

Ebbél arra lehet kovetkeztetni, hogy a nagyszamu
drogeria nem segitett a lakossig egészségiigyi helyzetén.
Cetatea Albd megye, amely jelenleg Ukrajnahoz tartozik
Odesszatdl nem messze, és ahol 5 nemzet élt viszonylag
egyforma ardnyban (18-20%): roman, ukran, bolgar, orosz
és német [7], amelyben a szocidlis intézmények és gydgy-
szertdrak szama az orszagos atlag alatt volt, a tuberkuldzis
esetében a méasodik volt (Roman megye utdn) a 71 megye
koziil a betegek szamit illetGen (1.260) 100.000 lakosra.

Bukovina tartomany, a nagyszamu szocialis intézmény és
gyogyszertar ellenére, a kilenc tartomdny koziil a masodik
helyen volt a szifilises betegek szama (1.609) és a harmadik
helyen a tbc-s betegek szdma (704) utdn 100.000 lakosra. Ezt

a rossz gazdasagi, szocialis és kulturalis helyzettel lehetne
magyarazni. A legtobb szifiliszes beteg Suceava megyében
volt.

A 3.tablazat azt mutatja, hogy Erdélyben volt a legkisebb
a szifiliszes (521) és tuberkoldzisos (450) betegek szdma
100.000 lakosra, a pellagra pedig szinte hidnyzott, a legtobb
megyében alig 0-5 beteggel 100.000 lakosra. Erdélyhez a
’30-as években hdrom tartomdny tartozott: a tulajdon-
képpeni Erdély, Bansag és, Korosvidék és Mdramaros. Ezek
koziil viszonylag rosszabb helyzetben volt a Korosvidék és
Miramaros a szifilisz és tuberkuldzis elterjedésében, viszont
a betegek atlagos szdma kisebb volt mint O-Rom4niéban,
Besszardbidban és Bukovindban. Orszdgos viszonylatban
a legjobb helyzetben Szildgy megye volt (akkor a megye
az orszag nyugati hatdraig huzodott, és belefoglaltatott
Nagykdroly és Ermihdlyfalva is, ahogy ezt egy elébbi [4]
tanulmanyomban emlitettem), mivel itt volt a legkevesebb
beteg 100.000 lakosra: szifilisz (62), tbc (86) és pellagra (3).

A tanulmanyozott harom kronikus betegség Erdélyben
valo alacsonyabb elterjedésének magyardzata a nagyszamu
szocidlis intézmény és gyogyszertar, valamint a magasabb
gazdasagi, szocidlis és kulturalis szinvonal volt. A pellagra
esetében pedig kozrejatszott, hogy a puliszka egyoldald
fogyasztdsa nem volt annyira elterjedve.

A fenti adatokbdl arra lehet kovetkeztetni, hogy a hdrom
tanulmanyozott kronikus betegség, a szifilisz, tuberkulézis
és pellagra, a legnagyobb mértékben O-Romdniéban volt
elterjedve, ahol a négy tartomany: Moldova, Muntenia,
Oltenia és Dobrogea élen jart a 100.000 lakosra esé bete-
gek szamat tekintve. Ezekben a tartomdnyokban, Munteniat
kivéve, kevés volt a szocidlis intézmény, gyogyszertar és

2. tablazat. Kronikus betegek, valamint szociélis és egészségiigyi intézmények szdma 100,000 lakosra Besszarabiaban és Bukovinaban 1936-ban

Tartomdny és Kronikus betegek szama 100,000 lakosra (1936)  Szocidlis-egészség, intézm, szama 100,000 lakosra

megye szifilisz tbc pellagra szoc, int, (1935) gyogyszertdr (1936) drogéria (1936)

I. Besszarabia 626 777 314 2,7 6,0 6,75
1. Balti 440 415 548 1,4 4,7 4,48
2. Cahul 746 757 334 0,5 5,1 1,85
3. Cetat, Albd 255 1.260 255 2,7 7,7 4,10
4. Hotin 293 556 185 3,1 4,7 7,11
5. Ismail 329 780 76 3,3 6,2 4,96
6. Lapusna 860 997 478 5,0 8,0 14,77
7. Orhei 1.579 1.190 502 2,0 4,0 6,06
8. Soroca 963 656 158 2,3 7,0 7,60
9. Tighina 323 460 180 3,0 5,7 5,69

I1. Bukovina 1.609 704 56 7,7 9,6 2,77
10. Campulung 1.797 597 62 7,8 13,7 3,92
11. Cernauti 960 848 49 8,6 11,1 4,76
12. Réidauti 777 351 28 8,1 7,5 1,16
13. Storojinet 1.965 886 27 3,9 6,1 1,11
14. Suceava 3.636 652 141 9,9 10,7 1,53

Atlag 848 760 256 3,8 6,8 5,85
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3. tablazat. Kronikus betegek, valamint szocidlis és egészségiigyi intézmények szdma 100.000 lakosra Erdélyben 1936-ban

Tartomdny és megye  Kronikus betegek szdma 100.000 lakosra (1936) Szocidlis-egészség. intézm. szdma 100.000 lakosra
szifilisz tbc pellagra szoc. int. (1935)  gydgyszerttdr (1936) drogéria (1936)
I. Erdély 497 378 5 7,2 9,5 0,98
1. Also-Fehér 189 266 3 8,5 8,9 0,45
2. Brasso 1.021 577 2 25,6 18,2 3,41
3. Csik 190 228 1 10,0 9,7 -
4, Fogaras 151 140 3 13,5 9,0 1,12
5. Haromszék 427 434 1 5,6 12,0 -
6. Hunyad 664 592 - 42 8,6 0,59
7. Kis-Kiikiills 106 313 16 1,9 6,3 -
8. Kolozs 1.214 622 5 6,3 10,3 1,42
9. Maros-Torda 566 519 9 8,1 9,8 1,63
10.  Nagy-Kukills 193 210 3 6,4 11,5 1,92
11.  Naszod 611 351 - 9,8 10,5 0,65
12.  Szamos 799 303 19 4,7 6,0 0,43
13.  Szeben 465 553 7 10,4 9,9 2,48
14.  Szilagy 62 86 3 1,9 9,3 0,27
15. Torda-Aranyos 345 217 3 6,6 7,1 0,51
16.  Udvarhely 150 292 5 3,7 7,3 0,73
II. Bansag 530 429 1 9,3 13,1 0,96
17.  Krassé 436 460 2 6,5 8,5 -
18.  Szorény 433 473 3 8,7 7,0 0,83
19.  Temes-Torontal 615 396 - 10,6 17,8 1,40
II1. Koros-vidék és
Méramaros 573 631 3 5,6 11,3 1,73
20. Arad 348 524 - 7,5 14,5 1,64
21, Bihar 832 898 1 47 9,4 1,32
22, Mdramaros 608 406 9 46 9,7 2,29
23, Szatmdr 418 452 5 5,1 10,9 2,24
Atlag 521 450 4 7,2 10,6 1,16
Romania 1.020 612 381 4,9 8,4 2,51
drogéria. Ehhez hozzajarult a rossz gazdasdgi helyzet is. A lrodalom

pellagra esetében a nagyszdmu beteg a kukoricalisztre ala-
pozott egyoldalu étkezésnek tulajdonithatd.

AKkilenc tartomany koziil 100.000 lakosra Besszarabidban
volt a legmagasabb a tuberkulézisos betegek szama, amely-
nek egyik magyarazata lehet a kevés szocialis intézmény és
gyogyszertar. Besszarabidban volt a legtobb drogéria, de ez
nem vezetett a tbc visszaszoritdsdra. Bukovinaban ugyan-
csak nagy volt a szifiliszes és tuberkuldzisos betegek szama,
annak ellenére, hogy sok volt a szocidlis intézmény és gydgy-
szertar. Ennek oka valdszinti a rossz gazdasagi helyzet volt.

Erdélyben volt a legkevesebb beteg 100.000 lakosra a
hdrom krénikus betegség esetében. A pellagra pedig nagyon
alacsony szinten volt, ami a kiegyensulyozottabb és kultural-
tabb étkezésnek tulajdonithatd. Ehhez hozzdjérult a szocia-
lis intézmények és gyogyszertarak nagyobb szama, valamint
a térség magasabb gazdasagi, szocidlis és kulturdlis szintje.
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