A karragenan gyogyszerészeti alkalmazasa

Sipos Emese, Rédai Embke
Marosvésarhelyi Orvosi és Gydgyszerészeti Egyetem, Gydgyszerészeti Kar, Gydgyszertechnoldgiai Tanszék

Utilizarea farmaceutici a carrageenanilor

Carrageenanii sunt polimeri naturali, obtinute prin extractia apoasd a
algelor marine din increngitura Rhodophytae. Din punct de vedere chi-
mic sunt constituiti din sirurile de K-, Na-, Mg- si de Ca ale esterilor
sulfatati ai polizaharidelor. In functie de continutul de sulfat, se cunosc
trei tipuri de carrageenan (k, t ,A). Articolul prezintd structura, proprie-
tatile fizico-chimice, respectiv metodele si ciile de utilizare ale acestora.
Caracteristicile §i proprietitile carrageenanilor le recomand ca excipienti
in tehnologia farmaceutica.
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A karragenant az irek a népgyogyaszatban, az dzsiai konyha
pedig mdr nagyon rég hasznalja. Széleskorben alkalmazza
az élelmiszeripar és a gyogyszeripar szamara is egy jelentGs
segédanyag.

A karragenan egy természetes polimer, mely a Rhodophytae
(vOros alga) osztaly Gigartinaceae, Solieriaceae, Hypneaceae
és Furcellariaceae csaladjai természetes torzseinek (Chondrus
crispus, Gigartinastellata) vizeskivondsaival nyertpoliszacharid.
A kinyerésére felhasznélt algék Irorszagbdl, Nagy-Britanniabdl,
Daniabdl, az Amerikai Egyesiilt Allamokbdl és a Fulop-
szigetekrdl szarmaznak. Elnevezése is az eredetére utald ir
kisfalu nevébél — Carragheen - ered, ahol mar 1945-t8l hasz-
naltdk. Mint gydgyszeres segédanyag hivatalos az Amerikai
Gydgyszerkonyvben (USP).

A karragenan el8allitasdhoz az algakat mossak, szaritjak
és lugokkal kezelik. A nyers kivonatot tisztitjak, bestritik és
a karragenant alkohollal (metanol, etanol vagy propan-2-ol)
kicsapjak. A nyers karragendnt szaritassal nyerik. A feldol-
gozas tovabbi szakaszaiban apritjak és az utélagos kezelések
fiiggvényében nyerik a kiilonb6z6 tulajdonsagu és kereske-
delmi névvel ellatott termékeket.

1953-ban izolaltdk eldszor, kémiai Osszetételét 1955-
ben hatdroztdk meg. Kémiai szempontbdl a karragendn
poliszacharid-szulfatészterek K-, Na-, Mg-, Ca-s6i, melyek
hidrolizalva galaktozt és 3,6-anhidrogalaktozt eredményez-
nek. Molekulatémegiik: 100.000-500.000. A szulfat-tarta-
lom fliggvényében harom tipus ismeretes:

o k (kappa)-karragendn: 25-30% szulfat-tartalommal,
o L (i6ta)-karragenan: 28-35% szulfat-tartalommal,
« \ (lambda)-karragenan: 32-39% szulfat-tartalommal [4,5].
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1. bra. A karragenan- tipusok kémiai szerkezete
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The pharmaceutical use of carrageenans

Carrageenans are natural polymers, obtained by water extraction from
the algae of the Rhodophytae class. Chemically they are K-, Na-, Mg- and
Ca- salts of the polysaccharides sulfated esters. There are three carra-
geenans types depending on sulfat contents (k, t ,A). This paper presents
the structures, the physicochemical properties, the methods and the pos-
sible uses of these polymers. Their characteristics and properties recom-
mends their use as excipients for pharmaceutical technology.
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A karragenan-tipusok fobb fizikai-kémiai
tulajdonsagai

A bemutatott harom karragenan fizikai-kémiai tulajdonsa-
gait mutatja be az 1. téblazat.

A karragenan gyogyszerészeti alkalmazasa

A karragendn mindharom tipusa alkalmazést nyert szamos
gyogyszerforma eléallitasa soran. A folyékony gyogyszerfor-
mak kozil szirupok, samponok, kiils6leges oldatok esetén,
télszilard készitményekben: krémekben, gélekben, ujabban
pedig kapok, vagindlis-, fiilészeti készitmények, valamint
bioadhézios és nyujtott hatdsu készitmények Gsszetételében
[6,7].

A 2. tablazatban néhany kereskedelmi névvel ellatott
karragenan tulajdonsagat és felhaszndldsi teriiletét tiintet-
tik fel.

A karragenan diszperzidk el6allitasa

Akdrcsak a tragakanta diszperziok el8allitidsa esetén, a
karragenan pornak kozvetlen vizzel valé érintkezése nem
tandcsos, ugyanis olyan mértékl csomosodds kovetkezik
be, mely utélag nehezen vagy egyaltalan nem homogeni-
zalhatd. Ezért célszer(i cukorral, séval, glicerinnel elézete-
sen elkeverni a karragendn port és utdna adagolni lassan
a vizet. Amint az a két tablazatbdl is kideriil hideg vizben
duzzad, majd melegitve torténik meg a karragenan oldo-
dasa. Az oldodasi hémérséklet fiigg ugy a diszpergalasra
haszndlt viz, mind a karragenan-tipus kalium- és kalci-
um-ion tartalmatdl. Az el8dllitashoz magas fordulatszamu
kever8berendezéseket hasznalhatnak.
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A karragenan-tipusok alkalmazasa
tablettak eléallitasara

A karragenan-tipusok por formdajaban alkalmazéast nyertek
az utobbi idében nyujtott hatéanyagleaddsu tablettak koz-
vetlen préseléssel torténé el6allitdsanal. Mivel a por alakd,
szilard segédanyagok folydsi tulajdonsdgai nagymértékben
fuggnek a részecskemérettdl, célszerti, hogy minél kisebb
legyen a tablettazasnal alkalmazott karragenan porszem-
csék mérete.

Egy masik jellemz6 érték a Carr-index, mely kifejezi a
préselhet6ségét ezen anyagoknak: minél nagyobb ez az
érték, anndl konnyebben préselhet§ a vizsgalt anyag. A 2.
tablazatban szerepld, kereskedelmi névvel jelolt kiilonbozé
karragenan-tipusok préselhetdsége a kovetkezd sorrendben

1. tablazat. A harom karragenan-tipus fizikai-kémiai tulajdonsdgai

né: Viscarin 209 < Viscarin 109 < Gelcarin 379< Gelcarin
911 < Gelcarin 812.

A karragendn por tablettazds soran gumiszerd viselke-
dést mutat, azdltal, hogy az amorf szélak plasztikus defor-
malast szenvednek, mely nagyfoku elaszticitssal tarsul.

Mindezen tulajdonsagok ismerete fontos informdciot
jelent a tablettdk formuldldsa soran[1,2,3].

Osszefoglalasképpen megallapithat6, hogy a karragenén
egy olyan természetes anyag, melynek tulajdonsiga-
inak, feldolgozdsanak ismerete lehet6vé teszi, hogy a
gyogyszertechnologia szamara, az elkovetkezendd években
fontos segédanyagként szolgéljon.

Tulajdonsdgok Kappa-karragendn Iéta-karragendn Lambda-karragendn
Oldékonysdg
—80°C-os vizben igen igen igen
—20°C-os vizben Na-s6 igen Na-s6 igen igen

Ca-,K-és NH,-s6 duzzad Ca-s6 duzzad és tixotrop

diszperziot képez

A s6ik 5%-os oldata
-melegen duzzad duzzad oldodik
-hidegen nem nem oldodik
Gélképzés K-so6 Ca-so nem képez gélt
Gél szerkezet merev elasztikus nem képez gélt
Keverés utdni tijragélesedés nem igen nem
Szinerézis igen nem nem
Hével/fagyasztdssal szembeni nincs van nincs
ellendlloképesség
Szinergizmus mds mézgdkkal van nincs nincs

Gél stabilitds

pH=3,8 felett stabil

pH=3,8 felett stabil

nem képez gélt

2. tablazat. Néhany kereskedelmi névvel elldtott karragenan tulajdonsdga és felhaszndlasa

Termék neve Karragendn  Viszkozitds  Gél tipus Viz-oldékonysdg Alkalmazott  Felhaszndlds
tipusa koncentrdcié
GELCARIN GP-379 NF  i6ta magas kozepes melegen 0,3-1% krém
er 6556’81’1 szuszpenzid
elasztikus
GELCARIN GP-812NF  kappa alacsony rideg, erés melegen 0,3-1% gélek
GELCARIN GP-911 NF  kappa alacsony rideg, erds, melegen, részben hidegen  0,25-2% mikrokapszulak
kemény
VISCARIN GP-109 NF  lambda kozepes nem képez gélt részben hidegen, teljesen ~ 0,1-1% krém
melegen oldat
VISCARIN GP-209 NF  lamda magas nem képez gélt  részben hidegen, teljesen  0,1-1% krém
melegen oldat
SEASPEN iéta kozepesen  gyengén hidegen, id6ben képez 0,5-1% szuszpenzio
tixotrop elasztikus gélt krém
oldat
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